
κατάταξη

κατάταξη 

ανά φύλο BIB Επίθετο Όνομα

Χρόνος 

τερματισμού 

(h:min:s)

Καθαρός 

χρόνος 

(h:min:s)

Πέρασμα 

τα πρώτα 

5km

Πέρασμα 

τα 

δεύτερα 

5km Πόλη Σύλλογος

1 1 1001 ΜΙΝΟ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:34:44.6 0:34:43.8 0:17:14.3 0:17:30.3 ΑΘΗΝΑ

2 2 1004 ΚΑΛΟΜΟΙΡΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 0:35:08.2 0:35:06.9 0:17:24.3 0:17:43.8 ΑΘΗΝΑ

3 3 1476 ΜΠΟΥΝΤΟΥΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 0:36:12.6 0:36:11.6 0:17:14.4 0:18:58.1 ΘΗΒΑ

Γ.Σ. ΠΙΝΔΑΡΟΣ 

ΘΗΒΩΝ

4 4 1418 Φράγκος Δημήτρης 0:37:19.6 0:37:18.3 0:18:02.6 0:19:17.0 ΒΟΛΟΣ ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ

5 1 1003 ΚΑΡΑΚΑΤΣΑΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 0:38:51.5 0:38:49.8 0:19:07.1 0:19:44.3 ΑΘΗΝΑ

6 5 1008 ΚΟΤΣΟΛΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 0:38:51.6 0:38:50.6 0:19:09.6 0:19:42.0 Θήβα Γ.Σ πηνδαρος

7 6 1006 ΒΑΛΑΒΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:38:52.0 0:38:50.1 0:19:17.0 0:19:34.9 ΑΘΗΝΑ

8 7 1011 ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 0:40:33.5 0:40:31.9 0:19:48.1 0:20:45.3

Μεγάλο Χωριό 

Ευρυτανίας myathlete - dynafit

9 8 1410 Γιαννούλας Αχιλλέας 0:40:37.0 0:40:32.8 0:19:44.1 0:20:52.8 ΒΟΛΟΣ ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ

10 9 1007 ΧΑΜΟΔΡΑΚΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 0:40:50.0 0:40:48.3 0:19:44.9 0:21:05.0 ΑΘΗΝΑ

HELECTORunning 

Team

11 10 1014 ΔΡΟΣΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 0:41:17.3 0:41:15.5 0:20:17.0 0:21:00.2 ΛΑΜΙΑ

12 11 1357 ΜΟΥΡΑΤΙΔΗΣ ΦΩΤΗΣ 0:41:23.8 0:41:18.9 0:19:55.5 0:21:28.3 Αλεξανδρουπολη ΛΥΚΟΙ Κεχαγιογλου

13 12 1360 ΚΟΥΡΤΕΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:41:45.2 0:41:40.6 0:21:02.0 0:20:43.2 ΑΘΗΝΑ SATRAPISTAS

14 13 1414 Παπαλεξίου Αλέξης 0:41:45.7 0:41:44.2 0:20:11.2 0:21:34.5 ΒΟΛΟΣ ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ

15 14 1478 ΤΣΑΜΑΣΙΩΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 0:41:45.9 0:41:43.0 0:19:58.9 0:21:46.9 ΒΟΛΟΣ ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ

16 15 1455 ΖΑΛΑΒΡΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 0:41:46.1 0:41:44.1 0:20:17.5 0:21:28.6 ΤΡΙΚΑΛΑ

ΣΥΛΛΟΓΟΣ 

ΔΡΟΜΕΩΝ 

ΤΡΙΚΑΛΩΝ

17 2 1009 ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ 0:41:47.1 0:41:45.3 0:20:17.7 0:21:29.3 ΚΑΜΕΝΑ ΒΟΥΡΛΑ

18 16 1138 ΠΕΧΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 0:42:24.7 0:42:23.9 0:20:13.9 0:22:10.7 ΛΑΜΙΑ ΕΣΠΕΡΟΣ ΛΑΜΙΑΣ

19 17 1033 ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 0:42:30.4 0:42:28.7 0:20:57.2 0:21:33.1 ΛΑΜΙΑ

20 18 1506 ΚΑΤΣΙΑΒΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ 0:42:54.4 0:42:46.7 0:21:06.7 0:21:47.6 ΛΑΜΙΑ

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΝΥΧΤΕΡΙΝΟΥ ΔΡΟΜΟΥ 10km ΛΑΜΙΑΣ  14-5-2016



21 19 1022 ΣΚΛΑΒΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:43:00.0 0:42:58.4 0:20:18.6 0:22:41.4 ΛΑΜΙΑ

22 20 1326 ΚΑΤΣΙΚΑΣ ΦΑΝΗΣ 0:43:27.7 0:43:25.7 0:21:13.0 0:22:14.7 ΛΑΜΙΑ

23 21 1426 METOHI THEOFIC 0:43:32.0 0:43:26.8 0:21:22.9 0:22:09.1 ΕΛΑΤΕΙΑ

24 22 1392 ΚΑΠΟΥΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 0:43:44.0 0:43:40.4 0:21:33.1 0:22:10.8 ΛΑΜΙΑ ΤΡΑΧΙΝΑ

25 23 1126 ΝΤΖΙΑΒΙΔΑΣ ΝΙΚΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 0:43:46.2 0:43:43.6 0:20:52.2 0:22:54.0

ΛΑΜΙΑ ΡΟΔΩΝΙΑ 

ΥΠΑΤΗΣ

26 24 1308 ΛΑΜΠΡΙΔΗΣ ΣΤΡΑΤΟΣ 0:43:49.8 0:43:45.0 0:20:42.2 0:23:07.5 ΛΑΜΙΑ

27 1 1494 1494 N.N. 0:44:08.9 0:44:06.3 0:20:32.3 0:23:36.6

28 25 1290 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:44:14.6 0:44:10.2 0:21:19.5 0:22:55.1 ΔΕΣΦΙΝΑ

ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ 

ΣΥΛΛΟΓΟΣ 

ΔΕΣΦΙΝΑΣ " Η 

ΠΡΟΟΔΟΣ "

29 26 1108 ΦΟΥΣΕΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 0:44:36.4 0:44:34.4 0:21:24.9 0:23:11.5 ΑΜΦΙΣΣΑ

30 27 1058 ΔΟΥΡΒΑΣ ΘΩΜΑΣ 0:44:54.4 0:44:50.3 0:21:44.1 0:23:10.2 ΚΟΖΑΝΗ ΣΔΥΚ

31 28 1029 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΣΑΚΗΣ 0:44:56.6 0:44:52.9 0:21:40.1 0:23:16.4 ΛΑΜΙΑ s. f. v. k -ΤΡΑΧΙΝΑΣ

32 29 1329 ΑΡΓΥΡΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 0:44:58.1 0:44:53.0 0:21:39.8 0:23:18.3 ΛΑΜΙΑ ΤΡΑΧΙΝΑ

33 30 1378 ΜΑΡΓΑΡΙΤΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ 0:45:04.7 0:45:03.1 0:21:28.9 0:23:35.8 ΛΑΜΙΑ

ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ 

ΛΑΜΙΑΣ

34 31 1361 ΚΑΤΣΙΦΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 0:45:11.7 0:45:00.8 0:22:50.1 0:22:21.6 Λιβαδειά A.K.O. ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ

35 32 1242 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:45:19.4 0:45:10.5 0:22:06.4 0:23:13.0 ΑΘΗΝΑ

HELECTORunning 

Team

36 33 1154 ΚΑΡΥΔΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:45:21.5 0:45:08.6 0:21:50.5 0:23:30.9 ΓΑΛΑΤΣΙ-ΑΤΤΙΚΗ

ΠΟΛΕΜΙΚΟ 

ΝΑΥΤΙΚΟ

37 34 1023 ΚΟΥΤΣΗΣ ΠΕΤΡΟΣ 0:45:25.6 0:44:51.7 0:22:00.3 0:23:25.2 ΛΑΜΙΑ

38 35 1398 ΣΟΡΟΓΚΑΣ ΣΠΥΡΟΣ 0:45:26.0 0:45:21.7 0:21:59.5 0:23:26.4 ΑΘΗΝΑ

HELECTORunning 

Team

39 36 1399 ΤΣΙΤΟΣ ΕΥΓΕΝΙΟΣ 0:45:49.8 0:45:45.2 0:22:12.0 0:23:37.7 ΑΘΗΝΑ

HELECTORunning 

Team

40 37 1052 ΑΡΜΑΚΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 0:46:24.4 0:46:22.6 0:21:13.9 0:25:10.4 ΣΤΥΛΙΔΑ Α.Ο. ΠΕΥΚΗΣ



41 38 1163 ΣΠΑΝΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 0:46:26.4 0:46:23.9 0:22:13.7 0:24:12.7 ΛΕΥΚΑΔΑ

SPERCHEIADA 

RUNNING TEAM

42 39 1168 ΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΣΑΒΒΑΣ 0:46:44.3 0:46:38.8 0:22:41.6 0:24:02.6 ΛΑΜΙΑ

43 3 1402 ΒΑΝΔΟΥΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 0:46:55.0 0:46:53.6 0:22:44.4 0:24:10.5 ΑΘΗΝΑ Mori Kota

44 40 1415 Πατρώνης Ορέστης 0:47:04.5 0:46:55.7 0:22:45.7 0:24:18.8 ΒΟΛΟΣ ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ

45 4 1319 ΚΟΛΟΚΑ ΦΩΤΕΙΝΗ 0:47:13.6 0:47:11.3 0:23:16.1 0:23:57.4 ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ Dynafit

46 41 1477 DERVISHI RENATO 0:47:20.0 0:46:59.7 0:22:19.8 0:25:00.2 ΛΙΒΑΝΑΤΑ

47 5 1328 ΤΣΙΚΝΑ ΧΑΡΑ 0:47:20.0 0:47:18.1 0:22:48.4 0:24:31.6 ΛΑΜΙΑ

48 42 1098 ΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:47:37.2 0:47:34.0 0:22:41.9 0:24:55.3 ΛΑΜΙΑ ΤΡΑΧΙΝΑ

49 43 1462 ΠΑΣΠΑΛΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 0:47:39.1 0:47:33.0 0:22:40.6 0:24:58.5 ΜΑΛΕΣΙΝΑ

50 44 1193 ΚΥΡΟΔΗΜΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:48:01.5 0:47:57.4 0:23:12.3 0:24:49.2 ΛΑΜΙΑ

51 45 1409 ΠΛΑΚΙΑΣ ΣΠΥΡΟΣ 0:48:07.9 0:47:43.5 0:24:18.3 0:23:49.5 ΚΑΡΔΙΤΣΑ

52 46 1287 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:48:11.2 0:48:00.1 0:23:38.0 0:24:33.1 ΛΑΜΙΑ

53 47 1232 ΜΑΡΚΟΥΛΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 0:48:11.8 0:48:03.5 0:23:05.6 0:25:06.2 ΑΛΙΒΕΡΙ

54 48 1403 ΜΑΡΚΟΥ ΑΓΓΕΛΟΣ 0:48:12.8 0:48:10.6 0:23:46.9 0:24:25.8 ΛΙΒΑΔΕΙΑ A.K.O. ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ

55 49 1417 Τρύφωνος Σπύρος 0:48:24.8 0:48:16.7 0:23:38.0 0:24:46.8 ΒΟΛΟΣ ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ

56 50 1046 ΤΖΑΒΑΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 0:48:26.4 0:48:23.6 0:22:28.6 0:25:57.7 ΛΑΜΙΑ ΤΡΑΧΙΝΑ

57 51 1028 ΣΤΑΜΟΚΩΣΤΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 0:48:26.8 0:48:18.4 0:23:38.6 0:24:48.2 ΛΑΜΙΑ ΤΡΑΧΙΝΑ

58 52 1146 ΣΤΟΚΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 0:48:29.9 0:48:20.7 0:23:47.5 0:24:42.3 ΛΑΜΙΑ

59 53 1178 ΣΚΑΜΑΓΚΟΥΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:48:32.6 0:48:26.9 0:23:11.3 0:25:21.2 ΛΑΜΙΑ ΤΡΑΧΙΝΑ

60 54 1515 ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 0:48:33.2 0:48:23.1 0:24:53.0 0:23:40.2 ΑΘΗΝΑ

61 55 1267 ΤΣΟΥΚΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 0:48:48.4 0:48:40.4 0:23:35.1 0:25:13.2 ΛΑΜΙΑ

62 56 1309 ΜΠΕΡΜΠΕΡΑΙ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 0:48:53.2 0:48:46.2 0:23:46.1 0:25:07.1 Αμφίκλεια Τοσυν - Αμφίκλειας

63 57 1010 ΓΚΟΓΚΟΣ ΕΥ. ΑΠΟΛΛΩΝΙΟΣ 0:48:54.1 0:48:50.2 0:23:37.4 0:25:16.7 ΛΑΜΙΑ ΤΡΑΧΙΝΑ

64 58 1397 ΣΟΡΟΓΚΑΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ 0:48:57.6 0:48:52.9 0:23:37.6 0:25:20.0 ΑΘΗΝΑ

HELECTORunning 

Team

65 6 1127 ΛΟΓΟΘΕΤΗ ΕΙΡΗΝΗ 0:49:03.9 0:49:00.9 0:23:59.1 0:25:04.7 ΠΑΤΡΑ

66 59 1181 ΚΑΡΑΠΕΤΣΑΝΟΣ ΗΛΙΑΣ 0:49:07.2 0:49:00.1 0:23:57.2 0:25:10.0 ΑΜΦΙΚΛΕΙΑ

Α.Σ. ΔΙΟΝΥΣΟΣ 

ΑΜΦΙΚΛΕΙΑΣ

67 60 1252 ΦΟΥΡΛΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 0:49:15.1 0:49:12.5 0:23:59.3 0:25:15.8 ΛΑΜΙΑ

68 61 1268 ΚΑΤΣΙΜΕΡΟΣ ΤΙΜΟΛΕΩΝ 0:49:17.4 0:49:03.3 0:24:06.0 0:25:11.3 ΠΟΛΥΓΥΡΟΣ

69 62 1448 ΤΣΙΠΡΑΣ ΝΙΚΟΣ 0:49:22.9 0:48:58.3 0:31:20.2 0:18:02.7 ΛΑΜΙΑ



70 7 1012 ΦΡΑΓΚΟΠΟΥΛΟΥ ΚΛΕΟΠΑΤΡΑ 0:49:25.6 0:49:24.0 0:23:34.7 0:25:50.8 ΛΙΒΑΔΕΙΑ

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ 

ΣΥΛΛΟΓΟΣ

71 63 1122 ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΠΕΤΡΟΣ 0:49:28.4 0:49:25.4 0:24:23.5 0:25:04.8 ΛΑΜΙΑ

72 64 1123 ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 0:49:28.4 0:49:25.2 0:24:23.5 0:25:04.9 ΛΑΜΙΑ

73 65 1247 ΚΟΥΤΣΟΥΜΠΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 0:49:40.6 0:49:27.6 0:24:24.8 0:25:15.8 ΛΑΜΙΑ 6 ΓΥΜΝΑΣΙΟ

74 66 1277 ΚΟΝΤΟΠΑΝΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 0:49:44.0 0:49:27.7 0:24:06.0 0:25:38.0 ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ

75 8 1246 ΛΙΡΑ ΚΑΛΛΙΡΡΟΗ 0:49:53.2 0:49:50.6 0:23:56.5 0:25:56.6 ΛΑΜΙΑ

76 67 1377 ΚΑΛΤΣΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 0:49:56.1 0:49:50.8 0:23:16.1 0:26:40.0 ΛΑΜΙΑ

77 68 1182 ΚΟΚΟΡΕΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ 0:49:57.5 0:49:48.8 0:24:36.4 0:25:21.0 ΛΑΜΙΑ

78 69 1153 ΖΕΡΒΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 0:49:57.6 0:49:33.3 0:23:36.0 0:26:21.6 ΛΑΜΙΑ

79 70 1219 ΑΛΑΜΠΑΝΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 0:49:58.6 0:49:52.0 0:23:53.8 0:26:04.7 ΛΑΜΙΑ

80 9 1223 ΤΣΙΛΙΜΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 0:50:21.0 0:50:18.5 0:24:53.7 0:25:27.3 ΑΘΗΝΑ ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ

81 10 1473 ΙΓΓΛΕΖΟΥ ΑΣΗΜΙΝΑ 0:50:25.3 0:50:22.8 0:23:40.4 0:26:44.9 ΛΑΜΙΑ

82 71 1366 ΡΑΠΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 0:50:30.9 0:50:26.7 0:24:26.9 0:26:04.0 ΜΕΣΟΛΟΓΓΙ

ΣΥΛΛΟΓΟΣ 

ΔΡΟΜΕΩΝ Ι.Π 

ΜΕΣΟΛΟΓΓΙΟΥ

83 72 1013 ΜΑΝΟΥΣΗΣ ΧΑΡΗΣ 0:50:36.7 0:50:30.8 0:24:16.8 0:26:19.8 ΧΑΛΑΝΔΡΙ

BALIOTIS.NATURE 

TRAIL

84 73 1228 ΤΣΑΛΑΦΟΥΤΑΣ ΑΚΗΣ 0:50:37.4 0:50:30.4 0:23:58.6 0:26:38.7 ΛΑΜΙΑ

IRON TEAM & 

TRAXINA

85 74 1124 ΚΥΡΙΤΣΗΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ 0:50:40.4 0:50:38.6 0:24:10.6 0:26:29.7 ΛΑΜΙΑ

86 11 1241 ΧΑΣΙΩΤΗ ΓΑΡΥΦΑΛΛΙΑ 0:50:44.5 0:50:35.1 0:24:55.0 0:25:49.4 ΑΘΗΝΑ

HELECTORunning 

Team

87 75 1379 ΚΑΡΑΛΙΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 0:50:47.8 0:50:38.3 0:24:57.6 0:25:50.1 ΛΑΜΙΑ Σπαρτιατες Δρομεις

88 76 1512 ΛΟΥΚΟΠΟΥΛΟΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ 0:50:57.9 0:50:30.7 0:24:06.0 0:26:51.8 ΛΑΜΙΑ

89 12 1100 ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 0:51:06.5 0:51:00.8 0:24:59.5 0:26:06.9 ΑΘΗΝΑ

90 77 1019 ΒΑΜΒΑΤΣΙΚΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 0:51:14.0 0:51:08.9 0:24:01.2 0:27:12.7 ΛΑΜΙΑ ΤΡΑΧΙΝΑ

91 78 1422 Ζουμποπουλος Δημητριος 0:51:14.0 0:51:06.0 0:24:51.7 0:26:22.3 Μαλεσινα Φθιωτιδος Δρομεις Μαλεσινας

92 79 1222 ΒΟΥΡΑΖΑΝΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 0:51:17.9 0:51:15.2 0:23:35.5 0:27:42.4 ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ

93 80 1386 ΤΣΙΚΛΗΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 0:51:20.2 0:51:10.4 0:23:48.7 0:27:31.4 ΠΥΡΓΟΣ



94 81 1037 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΜΙΧΑΗΛ 0:51:28.3 0:51:21.5 0:25:25.7 0:26:02.5 ΛΑΜΙΑ ΤΡΑΧΙΝΑ

95 82 1266 ΓΑΡΓΑΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:51:33.7 0:51:17.1 0:24:57.5 0:26:36.1 ΜΥΤΙΛΗΝΗ

96 83 1211 ΤΣΩΝΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 0:51:53.4 0:51:47.2 0:24:38.8 0:27:14.5 ΛΑΜΙΑ

97 84 1315 ΚΕΡΑΜΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 0:51:55.6 0:51:42.6 0:25:32.6 0:26:22.9 ΒΟΛΟΣ

98 85 1270 ΠΑΠΑΔΙΑΣ ΛΑΜΠΡΟΣ 0:51:57.4 0:51:40.8 0:25:44.8 0:26:12.6 ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ

99 86 1278 ΦΑΣΟΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 0:51:59.6 0:51:43.6 0:25:55.3 0:26:04.3 ΜΕΣΟΛΟΓΓΙ

ΣΥΛΛΟΓΟΣ 

ΔΡΟΜΕΩΝ Ι.Π 

ΜΕΣΟΛΟΓΓΙΟΥ

100 87 1064 ΡΕΝΤΙΦΗΣ ΛΟΥΚΑΣ 0:52:02.4 0:51:48.7 0:25:35.9 0:26:26.5 ΛΑΜΙΑ ΤΡΑΧΙΝΑ

101 88 1116 ΒΕΡΓΑΣ ΚΩΣΤΑΣ 0:52:03.9 0:51:37.7 0:26:45.4 0:25:18.4 ΑΛΜΥΡΟΣ ΕΟΣ ΑΛΜΥΡΟΥ

102 89 1269 ΠΙΤΣΙΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 0:52:05.3 0:51:59.5 0:25:06.7 0:26:58.5 ΜΑΚΡΑΚΩΜΗ

103 90 1345 ΛΟΥΚΑΣ ΛΟΥΚΑΣ 0:52:05.9 0:52:00.2 0:25:06.7 0:26:59.1 ΛΑΜΙΑ

104 13 1460 ΑΡΑΠΑΤΣΑΚΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 0:52:07.3 0:52:04.8 0:25:12.4 0:26:54.9 ΟΡΧΟΜΕΝΟΣ

105 91 1405 ΠΛΑΚΙΑΣ ΘΩΜΑΣ 0:52:15.3 0:52:04.3 0:25:29.2 0:26:46.0 ΛΑΡΙΣΑ

ΣΥΛΛΟΓΟΣ 

ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΩ

Ν ΛΑΡΙΣΑΣ

106 92 1104 ΓΚΕΛΕΣΤΑΘΗΣ ΑΣΗΜΑΚΗΣ 0:52:22.5 0:52:14.0 0:25:51.1 0:26:31.4 ΑΝΤΙΚΥΡΑ A.K.O. ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ

107 93 1271 ΚΟΝΤΟΚΩΣΤΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 0:52:41.8 0:52:25.5 0:25:50.6 0:26:51.1 ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ

108 94 1467 ΓΚΕΚΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 0:52:51.7 0:52:41.5 0:25:24.3 0:27:27.4 ΛΑΜΙΑ ΤΡΑΧΙΝΑ

109 95 1049 ΚΑΡΑΚΩΣΤΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 0:53:00.8 0:52:52.8 0:25:53.9 0:27:06.8 ΣΤΥΛΙΔΑ

110 14 1325 ΒΕΛΑΩΡΑ ΑΡΓΥΡΩ 0:53:03.6 0:53:01.5 0:25:26.5 0:27:37.1 ΛΑΜΙΑ

111 96 1097 ΜΟΥΜΤΖΗΣ ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ 0:53:13.9 0:53:07.7 0:24:42.9 0:28:31.0 ΛΑΜΙΑ

112 97 1291 ΤΡΙΑΝΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 0:53:14.2 0:53:05.1 0:26:12.7 0:27:01.4 ΔΕΣΦΙΝΑ

ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ 

ΣΥΛΛΟΓΟΣ 

ΔΕΣΦΙΝΑΣ " Η 

ΠΡΟΟΔΟΣ "

113 98 1051 ΜΠΟΥΤΣΙΚΑΣ ΣΠΥΡΟΣ 0:53:15.0 0:53:04.2 0:26:59.2 0:26:15.8 ΛΙΒΑΔΕΙΑ trifilakia

114 99 1084 ΝΑΟΥΜΗΣ ΘΑΝΑΣΗΣ 0:53:15.5 0:52:41.2 0:26:59.9 0:26:15.6 ΜΑΚΑΡΑΚΩΜΗ

ΜΑΧΗ Α.Σ 

ΜΑΚΡΑΚΩΜΗΣ-

ΣΠΕΡΧΕΙΑΔΑΣ



115 100 1166 ΚΑΡΑΠΕΤΣΑΝΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 0:53:15.7 0:53:07.2 0:25:13.4 0:28:02.3 ΑΜΦΙΚΛΕΙΑ

Α.Σ. 

ΔΙΟΝΥΣΟΣ/ΤΟ.ΣΥ.Ν. 

ΑΜΦΙΚΛΕΙΑΣ

116 101 1231 ΚΑΛΛΙΑΝΙΩΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:53:19.5 0:53:11.3 0:25:38.7 0:27:40.7 ALIVERI

117 102 1337 ΚΟΝΤΟΒΑΣ ΗΛΙΑΣ 0:53:30.5 0:53:20.7 0:26:03.0 0:27:27.4 ΛΑΜΙΑ ΤΡΑΧΙΝΑ

118 103 1338 ΤΣΙΡΙΓΚΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ 0:53:30.6 0:53:20.7 0:26:03.4 0:27:27.2 ΛΑΜΙΑ ΤΡΑΧΙΝΑ

119 104 1327 ΧΑΒΕΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:53:40.8 0:53:23.6 0:26:43.5 0:26:57.2 ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ

120 15 1514 ΑΡΓΥΡΟΥ ΣΤΑΦΑΝΗ 0:53:41.8 0:53:07.4 0:26:13.8 0:27:28.0 ΠΑΦΟΣ ΚΥΠΡΟΣ

121 105 1200 ΒΛΑΧΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 0:53:43.5 0:53:35.6 0:26:26.1 0:27:17.4

ΑΘΗΝΑ - ΑΝΩ 

ΠΕΥΚΗ

122 106 1054 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΘΟΔΩΡΗΣ 0:53:49.1 0:53:46.0 0:25:48.3 0:28:00.7 ΛΑΜΙΑ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

123 107 1204 ΤΟΥΝΤΑΣ ΘΩΜΑΣ 0:53:50.0 0:53:36.0 0:26:24.8 0:27:25.1 ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ LEPANTO

124 108 1283 ΝΤΡΙΣΜΠΙΩΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:53:51.1 0:53:45.4 0:25:30.0 0:28:21.0 ΑΤΑΛΑΝΤΗ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

125 16 1505 ΛΑΒΑΝΤ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 0:53:51.4 0:53:47.9 0:26:14.7 0:27:36.6 ΛΑΜΙΑ

126 109 1132 ΛΟΥΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:53:57.8 0:53:48.3 0:26:15.2 0:27:42.5

ΔΙΣΤΟΜΟ 

ΒΟΙΩΤΙΑΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

127 110 1050 ΠΑΡΘΕΝΗΣ ΝΙΚΟΣ 0:53:58.5 0:53:36.9 0:26:59.1 0:26:59.4 ΣΧΗΜΑΤΑΡΙ ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ

128 111 1044 ΚΑΡΑΤΖΟΓΛΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 0:54:02.4 0:53:47.6 0:26:13.5 0:27:48.9 ΔΕΛΦΟΙ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

129 112 1205 ΒΑΝΙΚΙΩΤΗΣ ΝΙΚΟΣ 0:54:08.9 0:53:41.5 0:26:44.7 0:27:24.2 ΑΛΜΥΡΟΣ ΕΟΣ ΑΛΜΥΡΟΥ

130 113 1130 ΚΑΛΑΘΕΝΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 0:54:18.0 0:53:58.0 0:25:30.6 0:28:47.3 ΛΑΜΙΑ

131 114 1461 ΤΡΟΥΒΑΣ ΚΩΣΤΑΣ 0:54:21.6 0:54:10.2 0:26:20.5 0:28:01.0 ΛΑΡΙΣΑ

132 115 1406 ΜΠΕΚΟΣ ΣΠΥΡΟΣ 0:54:23.8 0:54:12.5 0:26:20.6 0:28:03.1 ΛΑΡΙΣΑ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

133 116 1253 ΧΑΛΔΟΥΠΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:54:24.1 0:53:59.4 0:26:16.5 0:28:07.6 ΛΑΜΙΑ

134 117 1086 ΝΑΣΤΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 0:54:24.7 0:54:11.7 0:26:09.8 0:28:14.8 ΑΘΗΝΑ

135 118 1449 ΧΟΡΜΟΒΑΣ ΑΛΚΙΒΙΑΔΗΣ 0:54:25.3 0:54:02.4 0:26:49.0 0:27:36.2 ΛΑΜΙΑ ΠΑΓΚΡΑΤΙΑΚΟΣ

136 119 1356 ΠΑΝΤΩΣΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 0:54:25.6 0:54:21.7 0:26:16.6 0:28:08.9 ΛΑΡΙΣΑ

ΔΡΟΜΕΙΣ 

ΤΥΡΝΑΒΟΥ

137 120 1030 ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:54:26.1 0:54:12.9 0:25:57.6 0:28:28.4 ΛΑΜΙΑ ΤΡΑΧΙΝΑ

138 121 1446 ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΟΥ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 0:54:33.3 0:54:24.5 0:25:34.7 0:28:58.6 ATHENS

139 122 1155 ΣΚΑΡΛΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 0:54:36.5 0:54:22.6 0:26:06.8 0:28:29.7 ΑΛΙΒΕΡΙ ΕΥΒΟΙΑ ΣΔΥΠΕΙΡΑΙΑ

140 123 1203 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΑΡΓΥΡΗΣ 0:54:36.5 0:54:22.5 0:26:06.8 0:28:29.7 ΧΑΛΚΙΔΑ ΣΔΥΠ



141 124 1349 ΓΟΥΡΓΟΥΛΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 0:54:37.9 0:54:36.4 0:26:10.4 0:28:27.4 ΑΤΑΛΑΝΤΗ ΑΤΑΛΑΝΤΗΣ

142 125 1249 ΤΣΕΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 0:54:42.7 0:54:25.1 0:26:45.2 0:27:57.4 ΛΑΜΙΑ

143 126 1358 ΤΖΑΛΑΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:54:52.5 0:54:33.4 0:27:04.9 0:27:47.5 ΠΕΙΡΑΙΑΣ ΣΔΥΠ

144 127 1101 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 0:54:54.5 0:54:33.2 0:26:16.7 0:28:37.8 ΑΘΗΝΑ

145 128 1322 ΚΟΝΤΟΒΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:55:06.9 0:54:56.2 0:26:07.8 0:28:59.1 ΛΑΜΙΑ

146 17 1354 ΚΟΡΚΟΥ ΖΩΗ 0:55:15.9 0:55:09.2 0:25:52.7 0:29:23.1 ΛΑΜΙΑ

147 129 1408 ΣΤΑΜΠΟΛΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 0:55:16.1 0:55:06.3 0:27:24.1 0:27:52.0 ΜΕΓΑΡΑ

ΔΡΟΜΕΙΣ ΜΕΓΑΡΩΝ 

Ο ΟΡΣΙΠΠΟΣ

148 130 1289 ΜΠΟΥΓΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 0:55:20.6 0:55:18.4 0:26:14.7 0:29:05.9 ΑΤΑΛΑΝΤΗ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

149 131 1382 ΚΟΥΤΣΟΥΚΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 0:55:22.6 0:55:19.8 0:25:49.8 0:29:32.8 ΛΑΜΙΑ

150 132 1376 ΦΡΑΓΚΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 0:55:27.1 0:55:10.7 0:26:48.0 0:28:39.0 BOLOS

151 133 1469 ΕΥΧΕΝΤΖΗΣ ΠΕΤΡΟΣ 0:55:27.4 0:55:10.6 0:26:47.7 0:28:39.6 ΒΟΛΟΣ

152 134 1063 ΛΑΜΠΡΟΥ ΓΙΑΝΝΗΣ 0:55:30.4 0:55:01.4 0:26:18.5 0:29:11.9 ΜΑΚΡΑΚΩΜΗ Ε.Ο.Σ.ΛΑΜΙΑΣ

153 135 1404 ΚΑΝΔΗΛΑΡΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 0:55:32.3 0:55:13.7 0:26:55.7 0:28:36.6 ΛΑΜΙΑ ΤΡΑΧΙΝΑ

154 136 1238 ΛΥΚΑΣ ΜΑΡΙΟΣ 0:55:40.4 0:55:27.0 0:27:23.9 0:28:16.4 ΤΡΙΚΑΛΑ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

155 137 1236 ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ ΘΩΜΑΣ 0:55:40.5 0:55:27.5 0:27:24.0 0:28:16.5 ΤΡΙΚΑΛΑ

ΣΥΛΛΟΓΟΣ 

ΔΡΟΜΕΩΝ 

ΤΡΙΚΑΛΩΝ

156 138 1243 ΚΑΡΑΠΑΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 0:55:42.2 0:55:14.9 0:28:15.4 0:27:26.8 ΜΑΚΡΑΚΩΜΗ

157 139 1362 ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:55:43.0 0:55:16.1 0:28:15.0 0:27:27.9 ΜΑΚΡΑΚΩΜΗ

158 140 1185 ΚΟΚΚΙΝΟΣ ΣΑΚΗΣ 0:55:43.5 0:55:23.5 0:28:01.1 0:27:42.4 ΔΟΜΟΚΟΣ

ΣΥΛΛΟΓΟΔΡΟΜΕΩ

Ν ΤΡΙΚΑΛΩΝ

159 141 1256 ΤΣΙΟΥΝΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 0:55:48.9 0:55:26.8 0:26:44.0 0:29:04.9 ΛΑΜΙΑ ΕΟΣ ΛΑΜΙΑΣ

160 142 1273 ΤΣΑΤΣΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 0:55:58.1 0:55:51.6 0:26:49.7 0:29:08.4 ΛΑΡΙΣΑ

161 143 1220 ΜΙΧΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 0:55:59.1 0:55:23.7 0:27:22.8 0:28:36.3 ΛΑΜΙΑ

162 144 1447 ΚΑΡΑΝΤΖΙΚΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 0:56:11.2 0:55:45.2 0:26:29.0 0:29:42.1 ΛΑΜΙΑ alone wolf

163 145 1128 ΑΝΝΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ 0:56:15.1 0:56:03.5 0:27:07.8 0:29:07.3 ΛΙΒΑΔΕΙΑ

164 146 1234 ΚΟΣΜΑΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ 0:56:16.3 0:55:43.0 0:28:49.1 0:27:27.1 ΛΑΜΙΑ

165 147 1313 ΜΠΑΚΛΕΖΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 0:56:17.8 0:55:53.2 0:27:50.7 0:28:27.1 ΛΑΜΙΑ

166 148 1365 ΑΡΩΝΙΑΔΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 0:56:25.6 0:56:07.7 0:27:29.1 0:28:56.5 ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ ΕΟΣ ΚΑΡΠΕΝΗΣΙΟΥ

167 149 1141 ΡΗΝΑΚΟΣ ΒΑΙΟΣ 0:56:25.8 0:55:54.7 0:28:11.1 0:28:14.6 ΚΑΡΔΙΤΣΑ



168 150 1465 ΚΟΝΔΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 0:56:29.3 0:56:09.5 0:28:59.3 0:27:29.9 ΛΑΡΙΣΑ

las ramblas larisa 

running team

169 2 1221 ΜΠΕΛΑΛΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 0:56:35.2 0:56:05.3 0:28:09.0 0:28:26.2 ΣΠΕΡΧΕΙΑΔΑ

SPERCHEIADA 

RUNNING TEAM

170 151 1036 ΚΥΡΙΤΣΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 0:56:38.9 0:56:17.4 0:27:44.6 0:28:54.2 ΛΑΜΙΑ

171 152 1106 ΙΕΡΕΜΙΑΣ ΝΙΚΟΣ 0:56:43.7 0:56:34.6 0:26:12.5 0:30:31.1 ΑΝΤΙΚΥΡΑ A.K.O. ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ

172 153 1282 ΤΣΟΥΦΤΕΡΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 0:56:47.0 0:56:42.0 0:27:50.1 0:28:56.9 ΛΑΜΙΑ

173 154 1209 ΚΑΡΑΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:56:53.4 0:56:17.8 0:27:48.6 0:29:04.8 ΟΡΧΟΜΕΝΟΣ

A.E ORCHOMENOU 

RUNNERS

174 155 1355 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΟΣ 0:57:04.5 0:56:48.5 0:29:55.1 0:27:09.4 ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ

175 156 1264 ΠΑΠΑΕΥΘΥΜΙΟΥ ΝΙΚΟΣ 0:57:05.6 0:56:32.3 0:29:19.1 0:27:46.5 ΜΑΚΡΑΚΩΜΗ

176 157 1419 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΥΛΑΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ 0:57:08.2 0:56:28.6 0:28:35.0 0:28:33.2 ΚΑΡΔΙΤΣΑ

177 158 1217 ΚΑΤΟΠΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:57:10.4 0:56:47.2 0:28:22.7 0:28:47.7 ΛΑΜΙΑ

178 159 1388 ΚΑΤΣΑΝΤΩΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:57:13.4 0:57:03.1 0:28:09.6 0:29:03.8 ΟΡΕΣΤΙΑΔΑ

179 160 1306 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ 0:57:14.9 0:56:52.1 0:28:14.9 0:28:59.9 ΛΑΜΙΑ

180 161 1305 ΛΕΒΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 0:57:15.0 0:56:52.0 0:27:06.5 0:30:08.4 ΛΑΜΙΑ

181 162 1307 ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ 0:57:21.4 0:56:58.2 0:27:29.9 0:29:51.5 ΛΑΜΙΑ

182 163 1092 ΚΑΒΒΑΔΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:57:35.3 0:57:28.3 0:26:09.2 0:31:26.0 ΛΑΜΙΑ

183 164 1344 ΣΙΜΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:57:41.3 0:57:08.5 0:28:23.2 0:29:18.0 ΛΑΜΙΑ SALUTE

184 165 1389 ΡΩΜΑΙΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 0:57:48.8 0:57:39.7 0:28:19.7 0:29:29.0 ΛΑΜΙΑ

185 166 1387 ΤΣΙΚΝΑΣ ΛΑΜΠΡΟΣ 0:57:49.8 0:57:38.0 0:27:02.4 0:30:47.3 ΛΑΜΙΑ

186 167 1459 ΠΟΥΡΝΑΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:57:56.3 0:57:53.6 0:27:42.6 0:30:13.7 ΟΡΧΟΜΕΝΟΣ

187 18 1401 Rogaska Vesela 0:57:57.5 0:57:55.5 0:28:34.8 0:29:22.6 ΑΘΗΝΑ Mori Kota

188 168 1480 ΤΣΙΟΒΟΛΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 0:58:10.2 0:58:06.3 0:25:23.8 0:32:46.3 ΒΟΛΟΣ ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ

189 169 1513 ΔΕΛΕΝΙΚΑΣ ΚΩΣΤΑΣ 0:58:11.5 0:57:44.5 0:26:24.0 0:31:47.4 ΛΑΜΙΑ

190 170 1225 ΚΑΤΣΙΑΔΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 0:58:12.3 0:57:35.8 0:29:04.9 0:29:07.4 ΛΑΜΙΑ

191 171 1336 ΧΑΡΙΣΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:58:13.2 0:58:06.6 0:27:59.2 0:30:13.9 ΛΑΜΙΑ

192 172 1071 ΑΓΓΕΛΩΦ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 0:58:13.8 0:58:09.1 0:28:22.0 0:29:51.7 ΛΑΜΙΑ

193 173 1119 ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΒΑΣΙΛΗΣ 0:58:16.6 0:58:08.3 0:29:28.7 0:28:47.8 ΑΘΗΝΑ

194 174 1227 ΠΛΙΑΤΣΙΚΑΣ ΚΗΡΥΚΟΣ 0:58:18.2 0:58:14.0 0:28:23.9 0:29:54.3 ΛΑΜΙΑ



195 175 1131 ΚΟΝΤΟΣ ΡΑΛΛΗΣ 0:58:20.8 0:58:08.5 0:28:27.4 0:29:53.3 ΛΑΡΙΣΑ

ΑΤΟΜΙΚΗ 

ΣΥΜΕΤΟΧΗ

196 176 1239 ΤΣΙΓΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 0:58:27.8 0:57:53.6 0:28:25.0 0:30:02.7 ΛΑΜΙΑ

197 177 1180 ΜΠΕΤΣΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:58:33.5 0:58:04.9 0:29:02.8 0:29:30.6 ΛΑΜΙΑ

198 178 1385 ΚΟΡΜΠOΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 0:58:39.1 0:58:31.5 0:28:37.3 0:30:01.7 ΛΑΜΙΑ

199 179 1444 ΦΑΣΟΥΛΑΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ 0:58:40.0 0:58:27.8 0:27:05.8 0:31:34.1 ioannina

200 19 1150 ΜΠΟΤΣΗ ΣΤΕΛΛΑ 0:58:40.4 0:58:38.9 0:28:09.1 0:30:31.2 ΛΑΜΙΑ

201 20 1140 ΨΑΡΡΑ ΕΥΘΑΛΙΑ 0:58:44.4 0:58:35.8 0:28:21.8 0:30:22.5 ΛΑΜΙΑ

202 180 1318 ΤΕΑΖΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 0:58:44.5 0:58:35.7 0:28:21.8 0:30:22.6 ΛΑΜΙΑ

203 181 1254 ΜΙΧΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 0:58:44.9 0:58:09.9 0:29:18.9 0:29:25.9 ΛΑΜΙΑ

204 21 1184 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 0:58:47.3 0:58:14.5 0:27:29.3 0:31:17.9 ΛΑΜΙΑ

205 182 1488 ΑΡΒΑΝΙΤΗΣ ΝΤΙΝΟΣ 0:58:47.9 0:58:14.1 0:29:37.6 0:29:10.2 ΜΑΚΡΑΚΩΜΗ

206 183 1380 ΠΑΝΤΟΥΣΗΣ ΠΑΝΤΟΥΣΗΣ 0:58:50.5 0:58:30.4 0:30:23.0 0:28:27.5 ΣΠΑΤΑ

207 184 1081 ΝΤΕΝΤΣ ΛΟΥΚΑΣ 0:58:55.9 0:58:51.6 0:28:07.9 0:30:48.0 ΛΑΜΙΑ

208 22 1002 ΤΣΟΥΜΕΛΕΚΑ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 0:58:56.0 0:58:52.5 0:28:14.5 0:30:41.4 ΛΑΜΙΑ

209 185 1400 ΚΟΣΙΦΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 0:58:56.1 0:58:52.4 0:28:14.7 0:30:41.4 ΑΘΗΝΑ

HELECTORunning 

Team

210 186 1424 ΣΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 0:58:57.5 0:58:39.3 0:27:40.5 0:31:17.0 ΛΑΜΙΑ ΤΡΑΧΙΝΑ

211 187 1115 ΠΟΛΥΜΕΡΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 0:58:57.7 0:58:25.0 0:28:13.4 0:30:44.3 ΛΑΜΙΑ

212 188 1363 ΚΑΖΑΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 0:59:00.8 0:58:54.6 0:28:12.4 0:30:48.4 ΜΑΛΕΣΙΝΑ

ΔΡΟΜΕΙΣ 

ΜΑΛΕΣΙΝΑΣ

213 189 1196 ΣΠΑΘΟΥΛΑΣ ΜΑΝΟΣ 0:59:03.2 0:58:37.9 0:28:21.6 0:30:41.6 ΛΑΜΙΑ SALUTE

214 190 1148 ΧΑΨΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 0:59:08.9 0:59:03.1 0:28:12.5 0:30:56.4 ΛΑΜΙΑ

215 191 1031 ΠΕΡΓΑΝΤΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 0:59:09.2 0:58:59.1 0:28:11.8 0:30:57.3 ΛΙΒΑΔΕΙΑ A.K.O. ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ

216 192 1324 ΙΩΑΝΝΟΥ ΑΝΔΡΕΑΣ 0:59:11.2 0:58:49.0 0:28:52.5 0:30:18.7 ΛΑΜΙΑ

217 193 1134 ΜΠΑΚΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 0:59:21.6 0:59:05.8 0:28:19.3 0:31:02.2 ΜΕΣΟΛΟΓΓΙ

ΣΥΛΛΟΓΟΣ 

ΔΡΟΜΕΩΝ Ι.Π 

ΜΕΣΟΛΟΓΓΙΟΥ

218 194 1359 ΔΙΑΚΑΤΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 0:59:35.2 0:59:16.6 0:29:32.9 0:30:02.3 ΠΕΙΡΑΙΑΣ

219 195 1259 ΖΙΑΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:59:43.0 0:59:26.0 0:28:52.2 0:30:50.7 ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ

220 23 1262 ΙΣΑΡΙΩΤΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 0:59:45.4 0:59:19.3 0:30:25.3 0:29:20.1

ΑΡΚΙΤΣΑ 

ΦΘΙΩΤΙΔΑΣ

ΑΤΟΜΙΚΗ 

ΣΥΜΕΤΟΧΗ



221 196 1260 ΣΟΥΛΙΜΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 0:59:45.5 0:59:08.7 0:30:25.9 0:29:19.5 ΜΑΛΕΣΙΝΑ

ΔΡΟΜΕΙΣ 

ΜΑΛΕΣΙΝΑΣ

222 197 1258 ΜΑΖΑΡΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 0:59:45.6 0:59:15.6 0:30:26.1 0:29:19.4 ΜΑΛΕΣΙΝΑ

ΔΡΟΜΕΙΣ 

ΜΑΛΕΣΙΝΑΣ

223 198 1372 ΣΑΡΑΤΣΟΓΛΟΥ ΠΑΥΛΟΣ 0:59:46.1 0:59:28.7 0:28:36.5 0:31:09.5 ΝΕΑ ΧΑΛΚΗΔΟΝΑ

224 24 1464 ΚΑΤΣΟΥΛΑ ΣΟΦΙΑ 0:59:49.9 0:59:29.6 0:29:48.9 0:30:01.0 ΛΑΡΙΣΑ

las ramblas larisa 

running team

225 199 1442 ΚΕΦΑΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 0:59:50.8 0:59:33.0 0:25:41.7 0:34:09.1 ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ

226 200 1226 ΤΣΟΥΚΑΡΗΣ ΜΑΤΘΑΙΟΣ 0:59:50.8 0:59:19.1 0:30:16.6 0:29:34.1 Nea smirni Sportalized

227 201 1279 ΑΜΑΡΤΩΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 0:59:50.8 0:59:21.6 0:30:15.2 0:29:35.6 ΑΘΗΝΑ

228 202 1503 ΝΤΖΙΑΒΙΔΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 1:00:00.5 0:59:38.8 0:31:58.6 0:28:01.9 ΛΑΜΙΑ

229 203 1423 ΤΣΕΛΙΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 1:00:01.4 0:59:48.5 0:27:02.5 0:32:58.9 ΛΑΜΙΑ

230 204 1383 ΤΖΟΓΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 1:00:02.6 0:59:39.6 0:30:16.7 0:29:45.8 ΛΑΜΙΑ

231 205 1240 ΤΣΙΠΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 1:00:02.7 0:59:48.3 0:29:37.4 0:30:25.3 ΠΕΙΡΑΙΑΣ

ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΠΕΙΡΑΙΑ

232 206 1216 ΣΠΑΘΟΥΛΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 1:00:06.4 0:59:42.9 0:28:25.4 0:31:41.0 ΛΑΜΙΑ

233 207 1207 ΜΠΑΡΔΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 1:00:08.1 1:00:04.5 0:29:01.5 0:31:06.5 ΑΛΜΥΡΟΣ

234 208 1169 ΜΠΑΤΑΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1:00:18.9 1:00:11.3 0:30:17.8 0:30:01.1 ΛΑΜΙΑ

235 209 1165 ΤΣΙΡΩΝΗΣ ΗΛΙΑΣ 1:00:21.4 1:00:15.9 0:28:12.3 0:32:09.0 ΛΑΜΙΑ 6ο ΛΥΚΕΙΟ

236 210 1364 ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΗΛΙΑΣ 1:00:25.6 1:00:08.3 0:27:01.1 0:33:24.5 ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ ΕΟΣ ΚΑΡΠΕΝΗΣΙΟΥ

237 211 1429 ΜΑΝΤΖΑΝΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 1:00:38.0 1:00:08.1 0:30:12.3 0:30:25.7 ΛΑΜΙΑ

238 212 1407 ΠΑΝΑΓΗΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ 1:00:39.4 1:00:20.7 0:29:48.6 0:30:50.7

ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΣ 

ΑΤΤΙΚΗΣ Σ.Δ.Υ. ΠΕΙΡΑΙΑ

239 213 1214 ΖΑΦΕΙΡΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΙΟΣ 1:00:40.6 1:00:28.5 0:28:59.2 0:31:41.4 ΛΑΜΙΑ ALPHA BANK

240 214 1021 ΜΕΓΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 1:00:43.2 1:00:04.2 0:29:40.2 0:31:03.0 ΑΜΦΙΣΣΑ ALL MOUNTAIN

241 215 1199 ΚΟΥΡΚΟΥΛΙΩΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 1:00:48.4 1:00:45.7 0:28:49.5 0:31:58.8 ΛΑΜΙΑ Σ.Φ.ΑΕΚ ΛΑΜΙΑΣ

242 216 1431 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 1:00:59.3 1:00:34.8 0:29:07.5 0:31:51.8 ΛΑΜΙΑ ΕΟΣ ΛΑΜΙΑΣ

243 217 1027 ΣΙΟΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 1:01:00.1 1:00:47.1 0:30:01.2 0:30:58.9 ΛΑΜΙΑ ΤΡΑΧΙΝΑ

244 218 1428 ΜΙΧΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 1:01:00.2 1:00:48.2 0:28:32.1 0:32:28.1 ΛΑΜΙΑ ΤΡΑΧΙΝΑ

245 219 1470 ΛΙΤΣΚΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 1:01:00.3 1:00:48.2 0:28:32.3 0:32:28.0 ΕΒΡΟΣ

ΧΕΛΩΝΕΣ 

ΤΥΧΕΡΟΥ



246 25 1120 ΛΕΠΕΝΙΩΤΗ ΜΑΡΙΑ 1:01:05.0 1:00:53.7 0:29:25.7 0:31:39.2 ΛΑΜΙΑ

247 220 1229 ΚΑΠΟΥΛΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 1:01:06.0 1:00:34.3 0:29:04.7 0:32:01.3 ΣΤΥΛΙΔΑ

248 221 1369 ΤΣΑΓΑΛΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 1:01:07.1 1:00:28.0 0:29:53.2 0:31:13.8 ΟΡΧΟΜΕΝΟΣ

A.E ORCHOMENOU 

RUNNERS

249 222 1458 ΜΠΟΥΡΛΙΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 1:01:11.4 1:00:40.8 0:29:49.5 0:31:21.8 ΛΑΜΙΑ

250 223 1251 ΓΕΩΡΓΟΥΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 1:01:15.3 1:00:55.0 0:30:20.3 0:30:55.0 ΛΑΜΙΑ ΤΡΑΧΙΝΑ

251 224 1038 ΣΙΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 1:01:18.3 1:01:04.8 0:29:59.3 0:31:18.9 ΛΑΜΙΑ

252 225 1055 ΛΑΚΙΩΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 1:01:21.0 1:01:06.5 0:29:45.8 0:31:35.1 ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ

253 226 1080 ΠΟΛΑΤΣΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1:01:25.9 1:01:15.0 0:28:50.6 0:32:35.2 ΛΙΒΑΔΕΙΑ A.K.O. ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ

254 227 1074 ΚΑΡΒΕΛΗΣ ΘΕΟΔΟΣΙΟΣ 1:01:29.4 1:00:50.3 0:28:44.1 0:32:45.3 ΑΜΦΙΣΣΑ ALL MOUNTAIN

255 26 1374 ΓΕΡΟΔΗΜΟΥ ΟΛΓΑ 1:01:32.3 1:01:26.2 0:28:56.6 0:32:35.7 ΦΑΡΣΑΛΑ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

256 228 1043 ΜΠΑΛΑΤΣΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 1:01:48.4 1:01:37.5 0:28:23.2 0:33:25.2 ΣΤΥΛΙΔΑ Γ.Σ. ΦΑΛΑΡΑ

257 229 1281 KALALOYE AIMAN 1:01:51.5 1:01:36.3 0:29:55.6 0:31:55.9 ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ

258 230 1158 ΣΤΕΡΓΙΟΥ ΕΥΘΥΜΙΟΣ 1:01:56.2 1:01:48.6 0:30:17.6 0:31:38.6 ΛΑΜΙΑ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

259 231 1317 ΜΠΡΕΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 1:01:58.2 1:01:36.8 0:30:20.4 0:31:37.7 ΛΑΜΙΑ

260 232 1261 ΨΕΙΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 1:01:58.9 1:01:24.1 0:30:09.6 0:31:49.2 ΛΑΜΙΑ

261 233 1463

ΚΟΜΠΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛ

ΟΣ ΘΑΝΟΣ 1:01:59.7 1:01:39.5 0:29:56.4 0:32:03.3 ΛΑΡΙΣΑ

las ramblas larisa 

running team

262 234 1479 ΓΑΝΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 1:02:01.0 1:01:45.4 0:30:00.2 0:32:00.8 ΚΑΤΕΡΙΝΗ

Α.Π.Σ.Δ. ''ΖΕΥΣ'' 

ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ

263 235 1016 ΚΟΥΡΤΟΜΑΝΙΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 1:02:04.4 1:01:43.0 0:30:16.3 0:31:48.0 ΚΑΜΕΝΑ ΒΟΥΡΛΑ ΠΡΟΒΟΜΑΣΤΟΡΕΣ

264 236 1090 ΣΚΡΙΜΠΟΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 1:02:05.2 1:01:44.0 0:30:20.0 0:31:45.1 ΒΟΛΟΣ NITLAB

265 237 1350 ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1:02:47.8 1:02:45.0 0:29:39.5 0:33:08.2 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

266 27 1443 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 1:02:51.3 1:02:35.3 0:30:01.9 0:32:49.4 Molos

267 238 1048 ΔΑΒΙΛΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1:02:52.9 1:02:33.5 0:31:10.1 0:31:42.7 ΑΘΗΝΑ

268 239 1451 ΠΑΠΑΡΟΥΠΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 1:02:57.1 1:02:42.0 0:30:22.0 0:32:35.1 ΤΥΜΦΡΗΣΤΟΣ ΤΥΜΦΡΗΣΤΟΣ

269 28 1152 ΜΗΤΣΙΟΥ ΟΛΓΑ 1:03:05.7 1:02:51.3 0:30:54.3 0:32:11.3 ΛΑΜΙΑ ΤΡΑΧΙΝΑ

270 29 1297 ΤΣΙΛΟΓΙΑΝΝΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1:03:05.9 1:02:52.3 0:42:56.7 0:20:09.2 ΛΑΜΙΑ

271 30 1507 ΛΑΜΠΡΟΥ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 1:03:07.6 1:03:02.4 0:30:57.1 0:32:10.4 ΛΙΒΑΔΕΙΑ ΑΚΟΛ ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ



272 240 1466 ΜΠΗΤΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 1:03:11.6 1:02:58.1 0:30:15.3 0:32:56.2 ΛΑΜΙΑ

273 241 1230 ΘΑΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1:03:13.7 1:02:45.1 0:30:30.7 0:32:42.9 ΛΑΜΙΑ

274 242 1384 ΛΕΛΗΣ ΦΩΤΗΣ 1:03:19.5 1:02:56.1 0:30:19.0 0:33:00.4 ΛΑΜΙΑ

275 31 1316 ΑΣΠΡΟΥΔΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 1:03:24.0 1:03:22.4 0:29:40.0 0:33:44.0 ΛΑΜΙΑ

276 32 1078 ΚΟΝΤΟΜΙΧΑΛΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 1:03:24.0 1:03:22.8 0:29:40.4 0:33:43.6 ΛΑΜΙΑ

277 243 1351 ΚΑΙΣΑΡΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 1:03:27.2 1:03:00.0 0:31:57.1 0:31:30.0 ΛΑΜΙΑ

278 33 1284 ΓΕΩΡΓΑΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1:03:33.4 1:03:08.3 0:31:34.7 0:31:58.6

ΑΘΗΝΑ / 

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ

279 244 1215 ΚΑΠΟΥΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 1:03:36.0 1:03:28.4 0:29:40.9 0:33:55.0 ΛΑΜΙΑ

280 245 1135 ΚΑΘΑΡΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 1:03:45.4 1:03:22.4 0:29:18.0 0:34:27.4 ΛΑΜΙΑ

281 246 1198 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΛΑΜΠΡΟΣ 1:03:47.6 1:03:10.6 0:32:36.4 0:31:11.2 ΟΡΧΟΜΕΝΟΣ

A.E ORCHOMENOU 

RUNNERS

282 247 1167 ΠΙΛΑΤΟΣ ΛΑΜΠΡΟΣ 1:03:51.3 1:03:24.6 0:32:25.9 0:31:25.4 ΣΠΕΡΧΕΙΑΔΑ

283 248 1172 ΠΟΛΙΤΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 1:03:56.7 1:03:40.0 0:32:36.2 0:31:20.5 ΛΑΜΙΑ

284 249 1170 ΝΑΟΥΜ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 1:03:56.9 1:03:39.5 0:32:37.0 0:31:19.8 ΛΑΜΙΑ

285 250 1171 ΚΑΣΤΑΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 1:03:57.1 1:03:40.2 0:32:36.7 0:31:20.4 ΛΑΜΙΑ

286 251 1487 ΚΟΛΟΒΟΣ ΣΠΥΡΟΣ 1:03:57.8 1:03:32.7 0:31:50.6 0:32:07.1 ΛΑΜΙΑ

287 252 1105 ΚΟΥΤΣΙΟΥΚΗΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ 1:04:03.4 1:03:53.6 0:33:55.6 0:30:07.8 ΑΝΤΙΚΥΡΑ A.K.O. ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ

288 253 1024 ΘΑΝΟΣ ΑΚΥΛΑΣ 1:04:14.0 1:04:08.5 0:30:27.3 0:33:46.7 ΛΑΜΙΑ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

289 254 1255 ΤΙΜΠΛΑΛΕΞΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 1:04:18.9 1:03:42.7 0:31:07.7 0:33:11.1 ΛΑΜΙΑ

290 255 1056 ΔΡΕΛΛΑΣ ΛΟΥΚΑΣ 1:04:31.9 1:04:24.9 0:31:28.6 0:33:03.2 ΛΑΜΙΑ

291 256 1276 ΡΑΠΤΗΣ ΓΚΙΚΑΣ 1:04:35.6 1:04:30.9 0:30:12.0 0:34:23.5 ΑΓ. ΚΩΝ/ΝΟΣ ΑΓ. ΚΩΝ/ΝΟΣ

292 34 1103 ΠΑΠΑΡΟΥΠΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1:04:38.1 1:04:35.0 0:31:26.8 0:33:11.2 ΛΑΜΙΑ

293 257 1456 ΑΥΓΕΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 1:04:40.6 1:04:25.9 0:32:45.6 0:31:54.9 ΛΑΜΙΑ 6ο ΛΥΚΕΙΟ

294 258 1235 ΚΟΥΜΑΡΤΖΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 1:05:00.7 1:04:31.5 0:31:43.3 0:33:17.4 ΑΘΗΝΑ

295 259 1280 ΖΑΒΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1:05:16.4 1:04:49.1 0:32:55.8 0:32:20.6 ΑΛΜΥΡΟΣ ΕΟΣ ΑΛΜΥΡΟΥ

296 260 1339 ΠΟΝΤΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1:05:30.7 1:05:19.1 0:30:32.7 0:34:58.0 ΛΙΒΑΔΕΙΑ LVD CLUB

297 35 1121 ΣΤΕΦΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ 1:05:43.0 1:05:32.3 0:33:26.5 0:32:16.5 ΑΝΤΙΚΥΡΑ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

298 261 1430 ΔΑΜΑΔΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 1:05:44.7 1:05:00.7 0:32:38.8 0:33:05.9 ΛΑΜΙΑ ΤΡΑΧΙΝΑ

299 36 1393 ΜΠΑΓΙΝΕΤΑ ΛΕΜΟΝΙΑ 1:05:44.7 1:05:14.1 0:32:38.7 0:33:06.0 ΛΑΜΙΑ ΤΡΑΧΙΝΑ

300 37 1174 ΣΠΗΛΙΩΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1:05:50.7 1:05:35.6 0:31:17.8 0:34:32.8 ΑΘΗΝΑ



301 262 1500 ΚΑΤΣΙΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1:05:54.5 1:05:51.0 0:31:18.2 0:34:36.3 ΛΑΜΙΑ

302 263 1176 ΡΟΖΗΣ ΘΩΜΑΣ 1:05:58.4 1:05:36.6 0:31:10.4 0:34:47.9 ΛΑΜΙΑ

303 264 1368 ΔΑΛΙΑΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 1:05:58.8 1:05:28.9 0:31:02.4 0:34:56.3

ΚΑΛΑΠΟΔΙ 

ΦΘΙΩΤΙΔΑΣ

304 265 1192 ΣΤΑΧΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 1:05:59.7 1:05:34.5 0:32:02.2 0:33:57.4 ΛΑΜΙΑ

305 266 1435 ΓΕΩΡΓΙΑΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1:05:59.8 1:05:19.3 0:31:56.5 0:34:03.3 ΛΑΜΙΑ

ΣΥΛΛΟΓΟΣ 

ΔΡΟΜΕΩΝ Ι.Π 

ΜΕΣΟΛΟΓΓΙΟΥ

306 267 1275 ΚΑΤΣΑΝΤΩΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1:06:01.4 1:05:34.7 0:33:23.7 0:32:37.7 ΣΠΕΡΧΕΙΑΔΑ

307 268 1511 ΡΙΖΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1:06:02.1 1:05:31.0 0:32:44.2 0:33:17.8 ΛΑΜΙΑ

308 269 1504 ΤΑΣΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 1:06:22.3 1:06:12.1 0:36:06.7 0:30:15.6 ΛΑΜΙΑ

309 270 1156 ΛΑΣΠΙΑΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ 1:06:28.1 1:06:09.4 0:31:34.5 0:34:53.5 ΛΑΜΙΑ

310 271 1341 ΓΑΛΑΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1:06:32.7 1:06:30.8 0:30:53.5 0:35:39.1

311 272 1129 ΠΑΝΤΟΥΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 1:06:32.9 1:06:14.8 0:30:22.8 0:36:10.1 ΛΑΜΙΑ

312 38 1310 ΣΠΕΝΤΖΟΥΡΗ ΠΗΝΕΛΟΠΗ 1:06:35.0 1:06:07.0 0:33:23.0 0:33:11.9

ΠΑΛΑΙΟΒΡΑΧΑ 

ΦΘΙΩΤΙΔΑΣ

313 39 1323 ΖΑΧΟΥ ΙΟΥΛΙΑ 1:06:35.1 1:06:06.9 0:33:23.2 0:33:11.8 ΜΑΚΡΑΚΩΜΗ

314 40 1272 ΛΑΜΠΑΔΙΑΡΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 1:06:35.5 1:06:07.6 0:33:22.6 0:33:12.9 ΜΑΚΡΑΚΩΜΗ

315 273 1233 ΝΤΖΟΙΔΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1:06:53.1 1:06:45.3 0:31:53.4 0:34:59.7 ΧΑΝΙΑ

316 274 1292 ΚΑΡΑΜΗΤΣΟΣ ΣΤΕΛΙΟΣ 1:07:07.2 1:06:46.9 0:33:22.7 0:33:44.5 ΛΑΜΙΑ

317 275 1394 ΤΣΑΤΣΑΡΩΝΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ 1:07:11.2 1:06:59.6 0:32:05.7 0:35:05.5 ΛΑΜΙΑ

318 276 1073 ΤΣΙΩΤΑΣ ΗΛΙΑΣ 1:07:11.5 1:07:07.8 0:31:56.9 0:35:14.5 ΛΑΜΙΑ

319 277 1083 ΜΑΛΛΙΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 1:07:12.4 1:07:00.2 0:29:47.7 0:37:24.6 ΛΑΜΙΑ

320 278 1053 ΝΙΩΡΑΣ ΗΛΙΑΣ 1:07:16.2 1:06:43.7 0:32:56.8 0:34:19.3 ΒΙΤΩΛΗ

Σύλλογος Νέων 

Βίτωλης

321 41 1274 ΧΑΤΖΗ ΘΕΟΔΩΡΑ 1:07:17.1 1:07:10.3 0:33:08.9 0:34:08.1 ΛΑΡΙΣΑ

322 42 1416 Τζήμου Αλεξία 1:07:20.9 1:07:11.7 0:35:00.3 0:32:20.5 ΒΟΛΟΣ ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ

323 279 1457 ΑΥΓΕΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 1:07:21.6 1:07:07.9 0:31:12.1 0:36:09.5 ΛΑΜΙΑ 6ο ΛΥΚΕΙΟ

324 280 1085 ΧΑΤΖΗΣ ΘΑΝΑΣΗΣ 1:07:30.9 1:07:11.8 0:32:03.8 0:35:27.0 ΛΑΜΙΑ

325 281 1095 ΝΤΖΑΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1:07:32.1 1:07:14.4 0:32:22.4 0:35:09.7 ΣΤΥΛΙΔΑ

326 282 1250 ΣΑΚΚΑΣ ΘΕΟΦΑΝΗΣ 1:07:36.4 1:07:32.6 0:31:37.7 0:35:58.6 ΛΑΜΙΑ

327 283 1396 ΠΑΠΑΔΑΜ ΜΑΡΙΟΣ-ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 1:07:40.1 1:07:35.8 0:31:36.2 0:36:03.8 ΛΑΜΙΑ

328 284 1437 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΣ 1:07:43.6 1:07:29.4 0:34:09.7 0:33:33.9 ΛΑΜΙΑ



329 285 1218 ΚΑΡΒΟΥΝΙΑΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1:07:49.8 1:07:39.0 0:36:05.9 0:31:43.8 ΛΑΜΙΑ

330 43 1133 ΤΖΑΛΑΜΠΙΡΑ ΘΕΟΔΩΡΑ 1:07:53.9 1:07:31.2 0:32:43.2 0:35:10.7

ΔΙΣΤΟΜΟ 

ΒΟΙΩΤΙΑΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

331 286 1157 ΑΓΓΕΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ-ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ1:07:56.6 1:00:53.9 0:36:15.6 0:31:41.0 ΛΑΜΙΑ

332 287 1139 ΓΚΟΥΡΑΚΟΥΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1:08:21.6 1:08:01.7 0:34:17.6 0:34:03.9 ΛΑΜΙΑ

333 44 1425 ΤΣΟΓΚΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 1:08:30.6 1:08:08.8 0:36:17.5 0:32:13.1 ΛΑΜΙΑ

334 288 1420 ΓΡΥΠΑΡΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ 1:08:42.2 1:08:12.4 0:32:35.4 0:36:06.8 ΑΘΗΝΑ

335 45 1421 ΚΩΤΑΚΙΔΟΥ ΠΑΡΘΕΝΟΠΗ 1:08:45.2 1:08:15.6 0:32:35.4 0:36:09.8 ΑΘΗΝΑ

336 289 1371 ΜΟΥΣΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1:09:01.7 0:39:21.8 0:00:35.9 1:08:25.8 ΟΡΧΟΜΕΝΟΣ

337 46 1330 ΜΠΑΚΟΛΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1:09:07.6 1:08:52.4 0:33:42.2 0:35:25.3 ΛΑΜΙΑ

338 290 1390 ΤΣΑΒΑΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1:09:09.7 1:08:38.0 0:36:25.7 0:32:43.9 ΛΑΜΙΑ

339 291 1433 ΡΑΜΜΟΣ ΘΩΜΑΣ 1:09:10.3 1:08:57.1 0:33:22.2 0:35:48.0 ΛΑΜΙΑ

340 292 1485 ΠΑΠΑΣΠΥΡΗΣ ΘΩΜΑΣ 1:09:13.5 1:08:39.7 0:35:22.8 0:33:50.7 ΛΑΜΙΑ

341 293 1321 ΜΠΡΑΖΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ 1:09:13.9 1:08:40.5 0:35:21.1 0:33:52.8 ΛΑΜΙΑ

342 294 1197 ΡΟΥΣΣΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 1:09:20.5 1:08:43.4 0:32:51.2 0:36:29.2 ΟΡΧΟΜΕΝΟΣ

343 295 1381 ΠΑΠΑΖΟΓΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 1:09:25.0 1:09:04.8 0:36:10.8 0:33:14.2 ΛΑΜΙΑ

344 296 1391 ΦΡΑΓΚΙΣΤΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 1:09:33.1 1:09:01.1 0:36:26.7 0:33:06.4 ΛΑΜΙΑ

345 297 1432 ΜΑΝΤΕΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 1:09:43.1 1:09:11.0 0:36:26.7 0:33:16.4 ΛΑΜΙΑ

346 47 1096 ΙΩΑΝΝΟΥ ΣΤΕΦΑΝΗ 1:09:45.1 1:09:11.0 0:30:50.0 0:38:55.0 ΛΑΜΙΑ

347 298 1057 ΓΥΦΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 1:09:47.6 1:09:41.6 0:30:36.7 0:39:10.8 ΛΑΜΙΑ Vibrators

348 299 1112 ΦΡΕΜΕΝΤΙΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 1:09:53.1 1:09:22.1 0:32:21.4 0:37:31.7 ΛΑΜΙΑ

349 300 1018 ΚΑΤΣΑΒΡΙΑΣ ΤΑΣΟΣ 1:09:55.7 1:09:23.2 0:32:49.1 0:37:06.5 ΛΑΜΙΑ ΜΠΑΡΤΣΕΛΟΝΑ

350 48 1484 ΜΠΟΥΚΗ ΜΟΡΦΗ 1:09:59.0 1:09:43.0 0:32:44.8 0:37:14.1 ΛΑΜΙΑ

351 301 1144 ΚΑΝΕΛΛΟΣ ΚΩΣΤΑΣ 1:10:02.5 1:09:37.1 0:34:31.0 0:35:31.4 ΣΠΕΡΧΕΙΑΔΑ

352 49 1137 ΚΑΠΕΡΩΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 1:10:07.6 1:09:47.6 0:33:49.7 0:36:17.8 ΤΙΘΟΡΕΑ

353 50 1162 ΚΟΥΣΤΟΥΚΗ ΜΑΡΙΑ 1:10:15.6 1:09:45.2 0:36:19.3 0:33:56.2 ΣΠΕΡΧΕΙΑΔΑ

354 302 1164 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ 1:10:16.6 1:09:46.4 0:37:56.1 0:32:20.5 ΣΠΕΡΧΕΙΑΔΑ

SPERCHEIADA 

RUNNING TEAM

355 51 1304 ΑΧΛΑΔΙΩΤΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 1:10:18.1 1:09:54.5 0:33:39.6 0:36:38.5 ΛΑΜΙΑ

356 303 1161 ΨΑΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 1:10:19.6 1:09:49.7 0:36:19.6 0:33:59.9 ΣΠΕΡΧΕΙΑΔΑ

SPERCHEIADA 

RUNNING TEAM



357 52 1263 ΙΑΤΡΟΥ ΣΩΤΗΡΙΑ 1:10:23.0 1:10:10.6 0:33:58.9 0:36:24.0

ΛΙΒΑΔΕΙΑ-

ΒΟΙΩΤΙΑ

358 304 1114 ΜΠΑΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1:10:42.4 1:10:22.2 0:34:17.8 0:36:24.6 ΛΑΜΙΑ

359 305 1118 ΚΟΝΤΟΒΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1:10:49.5 1:10:22.7 0:32:56.0 0:37:53.5 ΑΛΜΥΡΟΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

360 306 1285 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ 1:10:53.5 1:10:11.2 0:34:14.5 0:36:38.9 ΛΑΜΙΑ ΤΡΑΧΙΝΑ

361 307 1286 ΖΑΡΔΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 1:11:03.7 1:10:45.2 0:33:46.3 0:37:17.3 ΛΑΜΙΑ

362 308 1450 ΒΑΡΣΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 1:11:06.6 1:10:51.2 0:32:18.3 0:38:48.2 ΛΑΜΙΑ

363 309 1111 ΧΑΡΙΣΗΣ ΣΤΑΘΗΣ 1:11:24.7 1:11:18.6 0:33:39.4 0:37:45.3 ΛΑΜΙΑ

364 310 1454 ΚΑΡΚΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 1:11:50.5 1:11:29.0 0:32:48.4 0:39:02.1 ΛΑΜΙΑ

365 311 1026 ΡΙΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1:11:57.3 1:11:40.9 0:34:14.8 0:37:42.5 ΛΑΜΙΑ

366 312 1087 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1:12:26.2 1:12:13.8 0:34:44.5 0:37:41.6 ΛΙΒΑΔΕΙΑ

367 53 1040 ΚΟΡΟΚΥΘΑ ΕΛΕΝΗ 1:12:27.9 1:11:44.5 0:33:43.5 0:38:44.3 ΛΑΜΙΑ

368 54 1173 ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 1:12:37.2 1:12:15.6 0:36:52.8 0:35:44.4 ΚΑΛΑΒΡΥΤΑ

369 313 1059 ΛΟΥΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1:12:40.7 1:12:22.3 0:36:42.0 0:35:58.7 ΛΑΜΙΑ

370 314 1312 ΝΕΡΟΛΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 1:12:40.8 1:12:22.0 0:36:42.7 0:35:58.1 ΛΑΜΙΑ

371 315 1077 ΒΑΓΙΑΚΟΣ ΒΑΙΟΣ 1:12:40.9 1:12:21.1 0:36:43.3 0:35:57.6 ΛΑΜΙΑ

372 55 1076 ΜΠΡΕΚΗ ΕΛΕΝΗ 1:12:41.0 1:12:21.2 0:36:43.2 0:35:57.8 ΛΑΜΙΑ

373 316 1060 ΠΑΝΟΥΡΓΙΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 1:12:41.1 1:12:21.9 0:36:42.2 0:35:58.8 ΛΑΜΙΑ

374 317 1441 ΠΑΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1:12:50.7 1:12:27.7 0:35:49.1 0:37:01.6 ΛΑΜΙΑ -

375 56 1099 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΝΑΝΤΙΑ 1:13:46.4 1:13:24.1 0:35:17.2 0:38:29.1 ΛΑΜΙΑ

376 318 1498 ΑΡΜΑΓΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 1:13:56.3 1:13:26.2 0:34:19.8 0:39:36.5 ΛΑΜΙΑ

377 57 1496 ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 1:14:01.6 1:13:48.5 0:36:50.4 0:37:11.1 ΛΑΜΙΑ

378 319 1091 ΖΕΡΒΑΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 1:14:09.6 1:13:59.5 0:34:22.1 0:39:47.4 ΛΙΒΑΔΕΙΑ Α.Κ.Ο.ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ

379 58 1499 ΑΝΤΩΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΕΛΛΑ 1:14:13.8 1:13:42.6 0:36:20.5 0:37:53.3 ΛΑΜΙΑ

380 59 1508 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΤΑΤΙΑΝΑ 1:14:16.7 1:14:13.8 0:34:31.5 0:39:45.1 ΑΘΗΝΑ

381 320 1320 ΚΑΡΠΟΥΖΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 1:14:18.1 1:14:02.8 0:34:40.9 0:39:37.1 ΛΑΜΙΑ

382 321 1067 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΣΤΑΣ 1:14:23.0 1:14:15.6 0:35:53.2 0:38:29.7 ΛΑΜΙΑ

383 60 1066 ΜΥΛΩΝΑ ΝΕΛΗ 1:14:23.4 1:14:16.0 0:36:02.6 0:38:20.8 ΛΑΜΙΑ

384 322 1303 ΚΑΡΑΜΠΕΛΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 1:14:23.6 1:14:17.7 0:34:57.4 0:39:26.1 ΛΑΜΙΑ

385 61 1413 Καρασμάνογλου Ηρώ 1:14:32.7 1:14:24.0 0:36:30.7 0:38:02.0 ΒΟΛΟΣ ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ

386 323 1094 ΜΠΟΥΡΧΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 1:14:35.3 1:14:17.9 0:36:08.4 0:38:26.8 ΣΤΥΛΙΔΑ



387 62 1206 ΤΣΙΩΤΡΑ ΜΑΡΙΑ 1:14:49.1 1:14:21.0 0:37:32.8 0:37:16.2 ΑΛΜΥΡΟΣ ΕΟΣ ΑΛΜΥΡΟΥ

388 63 1208 ΠΡΑΓΜΑΤΕΥΤΗ ΝΕΡΑΝΤΖΟΥΛΑ 1:14:49.2 1:14:21.2 0:37:32.2 0:37:16.9 ΑΛΜΥΡΟΣ

389 324 1188 ΑΒΟΥΡΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 1:14:57.9 1:14:34.0 0:43:55.7 0:31:02.2

ΑΣΠΡΑ ΣΠΙΤΙΑ 

ΒΟΙΩΤΙΑΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

390 325 1489 ΖΗΣΙΜΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 1:15:04.9 1:14:33.3 0:35:14.4 0:39:50.4 ΛΑΜΙΑ

391 326 1490 ΣΤΑΣΙΝΟΣ ΘΕΟΧΑΡΗΣ 1:15:05.0 1:14:33.1 0:35:18.1 0:39:46.9 ΛΑΜΙΑ

392 64 1293 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 1:15:10.4 1:14:59.9 0:36:08.1 0:39:02.2 ΛΑΜΙΑ

393 327 1438 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΣΠΥΡΟΣ 1:15:11.3 1:14:57.3 0:36:27.2 0:38:44.0 ΛΑΜΙΑ

394 65 1265 ΣΤΡΩΜΑΤΙΑ ΑΝΤΖΥ 1:15:26.3 1:14:52.2 0:38:22.8 0:37:03.5 ΜΑΚΡΑΚΩΜΗ

395 328 1237 ΚΑΣΤΑΝΗΣ ΣΠΥΡΟΣ 1:16:00.9 1:15:34.8 0:35:07.2 0:40:53.7 ΣΠΕΡΧΕΙΑΔΑ

396 66 1068 ΣΚΑΡΛΑΤΟΥ ΜΑΡΙΑ 1:16:16.9 1:15:45.9 0:37:33.1 0:38:43.7 ΛΑΜΙΑ ΤΡΑΧΙΝΑ

397 329 1453 ΤΙΜΠΛΑΛΕΞΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ 1:16:22.5 1:15:57.1 0:37:13.3 0:39:09.2 ΛΑΜΙΑ

398 330 1142 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 1:16:24.4 1:15:59.1 0:37:50.2 0:38:34.1 ΑΘΗΝΑ

ΑΤΟΜΙΚΗ 

ΣΥΜΕΤΟΧΗ

399 67 1335 ΨΩΡΟΓΙΑΝΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1:17:23.9 1:17:08.3 0:38:37.4 0:38:46.4 ΛΑΜΙΑ

400 331 1516 ΝΙΚΑΣ ΑΝΑΡΓΥΡΟΣ 1:17:53.0 1:17:41.5 0:37:12.4 0:40:40.6 ΛΕΙΒΑΔΙΑ

401 332 1062 ΜΑΓΓΛΑΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1:18:34.6 1:18:28.2 0:39:09.0 0:39:25.5 ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ Vibrators

402 333 1125 ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ 1:18:40.7 1:18:33.6 0:36:29.2 0:42:11.4 ΛΑΜΙΑ

3ο ΓΥΜΝΑΣΙΟ 

ΛΑΜΙΑΣ

403 334 1072 ΤΣΕΚΟΥΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 1:18:43.5 1:18:36.8 0:36:29.8 0:42:13.6 ΛΑΜΙΑ

404 68 1332 ΞΗΡΟΜΕΡΙΤΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 1:18:47.6 1:18:32.5 0:38:37.8 0:40:09.7 ΛΑΜΙΑ

405 335 1183 ΔΡΑΚΟΣ ΣΠΥΡΟΣ 1:19:00.5 1:18:29.2 0:37:27.5 0:41:33.0 ΛΑΜΙΑ

406 336 1151 ΚΟΣΜΑΣ ΘΩΜΑΣ 1:19:05.6 1:18:31.8 0:39:16.6 0:39:48.9 ΛΑΜΙΑ ΤΡΑΧΙΝΑ

407 337 1436 ΓΑΡΤΣΙΩΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 1:19:11.0 1:18:37.0 0:39:16.7 0:39:54.3 ΛΑΜΙΑ ΤΡΑΧΙΝΑ

408 338 1502 ΠΕΠΠΑΣ ΗΛΙΑΣ 1:19:12.7 1:18:50.7 0:38:19.3 0:40:53.4 ΛΑΜΙΑ

409 69 1472 ΤΣΙΦΤΣΗ ΕΛΕΝΗ 1:20:24.7 1:20:02.8 0:37:36.4 0:42:48.3 ΛΑΜΙΑ

410 339 1296 ΜΑΥΡΙΚΑΣ ΗΛΙΑΣ 1:21:09.8 1:20:55.4 0:37:51.5 0:43:18.3 ΛΑΜΙΑ

411 70 1375 ΓΑΙΤΑΝΗ ΣΤΕΡΓΙΑΝΗ 1:21:39.5 1:21:29.8 0:40:01.8 0:41:37.6 ΛΑΡΙΣΑ

412 71 1245 ΦΛΩΡΟΥ ΝΤΙΝΑ 1:22:05.2 1:21:38.1 0:39:25.9 0:42:39.2 ΛΑΜΙΑ

413 340 1107 ΛΥΚΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 1:22:05.5 1:22:00.2 0:39:31.7 0:42:33.8 ΛΑΜΙΑ

414 341 1177 ΡΟΖΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 1:22:31.9 1:22:10.3 0:39:27.0 0:43:04.9 ΛΑΜΙΑ

415 72 1070 ΧΡΥΣΙΚΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ 1:22:51.7 1:22:22.2 0:39:16.9 0:43:34.7 ΛΑΜΙΑ

416 73 1089 ΠΑΠΑΛΕΥΘΕΡΗ ΕΛΕΝΗ 1:22:56.8 1:22:50.1 0:37:48.9 0:45:07.9 ΛΑΜΙΑ Vibrators



417 342 1370 ΤΣΑΓΑΛΑΣ ΛΟΥΚΑΣ 1:24:30.1 1:23:53.1 0:40:13.5 0:44:16.5 ΟΡΧΟΜΕΝΟΣ

A.E ORCHOMENOU 

RUNNERS

418 343 1224 ΠΑΠΑΛΕΛΟΥΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 1:24:39.9 1:24:15.1 0:37:41.4 0:46:58.5 ΛΑΜΙΑ

419 74 1189 ΣΩΤΗΡΙΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 1:26:50.7 1:26:27.0 0:45:11.2 0:41:39.4

ΑΣΠΡΑ ΣΠΙΤΙΑ 

ΒΟΙΩΤΙΑΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

420 75 1190 ΡΑΠΤΗ ΘΕΟΔΟΣΙΑ 1:26:50.8 1:26:27.3 0:45:11.3 0:41:39.4

ΑΣΠΡΑ ΣΠΙΤΙΑ 

ΒΟΙΩΤΙΑΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

421 76 1088 ΜΠΕΣΣΑ ΞΑΝΘΗ 1:27:12.2 1:26:40.2 0:42:25.5 0:44:46.6 ΛΑΜΙΑ

422 344 1149 ΖΟΡΜΠΑΣ ΣΠΥΡΟΣ 1:27:19.1 1:27:00.5 0:43:36.2 0:43:42.8 ΛΑΜΙΑ

423 345 1187 ΣΑΚΕΛΛΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1:27:20.4 1:26:48.9 0:41:21.6 0:45:58.8 ΛΑΜΙΑ

424 77 1348 ΑΧΛΑΔΙΩΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1:28:02.5 1:27:38.4 0:41:05.8 0:46:56.6 ΛΑΜΙΑ

425 346 1042 ΜΟΥΣΤΑΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 1:35:35.6 1:35:00.2 0:46:01.5 0:49:34.1 ΛΑΜΙΑ

426 347 1412 Καραθάνος Δημήτρης 1:36:53.1 0:01:33.1 1:35:19.9 0:01:33.1 ΒΟΛΟΣ ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ

427 78 1411 Ξηροφώτου Μάρθα 1:36:53.9 0:01:36.7 1:35:17.1 0:01:36.7 ΒΟΛΟΣ ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ

428 79 1025 ΜΠΑΡΟΥΤΑ ΝΙΚΗ 1:38:44.5 1:38:17.4 0:48:25.6 0:50:18.8 ΛΑΜΙΑ

429 80 1301 ΜΑΡΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ 1:38:45.2 1:38:35.3 0:48:26.5 0:50:18.7 ΛΑΜΙΑ

430 81 1298 ΥΦΑΝΤΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 1:42:02.9 1:41:49.1 0:46:45.9 0:55:16.9 ΛΑΜΙΑ

1005 ΔΡΟΣΟΣ ΚΩΣΤΑΣ DNF 0:17:18.4 ΑΘΗΝΑ

1186 ΣΓΟΥΡΑΚΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ DNF 0:22:42.2 ΑΘΗΝΑ Satrapistas

1434 ΑΡΜΑΓΩΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ DNF 0:24:12.0 ΛΑΜΙΑ

1136 ΗΛΙΑΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ DNF 0:26:36.7 ΛΑΜΙΑ

1427 ΚΟΥΤΣΟΧΑΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ DNF 0:33:23.2 ΛΑΜΙΑ

1493 ΛΙΑΓΚΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ DNF 0:36:16.2 ΛΑΜΙΑ

1471

ΧΑΤΖΗΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥ

Σ - ΠΑΝΕΤΣΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ DNF 0:36:30.3 ΜΩΛΟΣ

1295 ΚΑΡΤΣΙΩΤΗΣ ΑΝΕΣΤΗΣ DNF 0:37:24.6 ΛΑΜΙΑ

1294 ΚΑΡΤΣΙΩΤΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ DNF 0:37:24.7 ΛΑΜΙΑ

1497 ΛΙΑΣΚΟΝΗΣ ΗΛΙΑΣ DNF 0:40:23.1 ΛΑΜΙΑ

1452 ΚΟΥΤΣΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΡΙΟΣ DNF 0:40:28.0 ΛΑΜΙΑ

1143 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ DNF 0:43:07.3 ΤΙΘΟΡΕΑ

1347 ΚΟΝΤΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ-ΜΑΡΙΑ DNF 0:44:07.6 ΛΑΜΙΑ



1346 ΔΗΜΗΤΡΑΝΤΖΟΥ ΣΤΕΒΗ DNF 0:44:08.4 ΛΑΜΙΑ

1314 ΛΙΓΝΟΥ ΜΑΡΙΑ DNF 0:51:55.6 ΑΜΦΙΛΟΧΙΑ

1299 ΜΑΡΟΥΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ DNF 1:35:05.7 ΛΑΜΙΑ

1510 ΠΑΛΙΒΑΣ ΝΙΚΟΣ DNS ΛΑΜΙΑ

1501 ΜΠΟΥΦΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ DNS ΛΑΜΙΑ

1495 ΤΡΑΓΑΝΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ DNS ΛΑΜΙΑ

1491 ΘΩΜΑΙΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ DNS ΛΑΜΙΑ

1486 ΚΑΛΟΠΙΤΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ DNS ΛΑΜΙΑ

1483 ΚΑΡΑΟΥΛΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ DNS ΕΛΑΤΕΙΑ

1482 ΜΟΝΑΣΤΗΡΙΩΤΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ DNS

1481 ΓΡΑΝΙΤΣΑΣ ΧΑΡΙΛΑΟΣ DNS

1475 ΦΟΥΝΤΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ DNS ΛΑΜΙΑ

1474 ΣΤΙΒΑΚΤΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ DNS ΛΑΜΙΑ

1468 ΓΕΩΡΓΟΥΛΙΑΣ ΑΛΕΞΗΣ DNS ΑΘΗΝΑ ΣΥΛ.ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ

1445 ΠΑΠΑΝΕΟΦΥΤΟΥ ΔΩΡΑ DNS NIKEA

1440 ΣΟΥΡΤΖΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ DNS ΑΘΗΝΑ

1439 ΧΕΙΜΑΡΑ ΕΛΕΝΗ DNS ΛΑΜΙΑ

1395 ΜΠΑΚΑΡΑΣ ΚΩΣΤΑΣ DNS ΛΑΜΙΑ

1367 ΜΑΝΙΩΤΗΣ ΝΙΚΟΣ DNS ΜΕΣΟΛΟΓΓΙ

ΣΥΛΛΟΓΟΣ 

ΔΡΟΜΕΩΝ Ι.Π 

ΜΕΣΟΛΟΓΓΙΟΥ

1353 ΚΟΛΟΦΩΤΙΑ ΛΗΔΑ DNS ΛΑΜΙΑ ΝΕΜΕΣΙΣ

1352 ΚΟΛΟΦΩΤΙΑ ΛΟΥΛΑ DNS ΛΑΜΙΑ

1343 ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ DNS ΔΑΜΑΣΤΑ

1342 ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ DNS ΛΑΜΙΑ

1340 ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΓΙΑΝΝΗΣ DNS ΛΙΒΑΔΕΙΑ LVD CLUB

1334 ΖΑΧΑΡΗ ΒΑΓΙΑ DNS ΛΑΜΙΑ

1333 ΘΩΜΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΓΥΡΩ DNS ΛΑΜΙΑ

1331 ΝΤΑΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ DNS ΛΑΜΙΑ

1311 ΓΕΩΡΓΑΝΤΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ DNS ΚΕΡΑΤΣΙΝΙ

1302 ΤΣΟΥΦΤΕΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ DNS ΛΑΜΙΑ



1300 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ DNS ΛΑΜΙΑ ΝΕΜΕΣΙΣ

1288

ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΙΟΥ 

ΛΑΠΑΤΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ DNS ΑΓΡΙΝΙΟ

1257 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ DNS Καρδιτσα Ο.Μ.Γ

1248 ΚΡΙΚΖΩΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ DNS ΛΑΜΙΑ ΤΡΑΧΙΝΑ

1244 ΤΣΙΑΓΚΟΥΔΗΣ ΘΟΔΩΡΗΣ DNS ΛΑΜΙΑ

1213 ΦΑΣΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ DNS ΚΟΖΑΝΗ

1212 ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ DNS ΛΑΜΙΑ

1210 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ DNS ΛΑΜΙΑ

1202 ΖΗΜΙΑΝΙΤΗ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ DNS ΛΑΜΙΑ

1201 ΤΣΕΡΠΕΛΗΣ ΕΛΠΙΔΟΦΟΡΟΣ DNS ΛΑΜΙΑ

1195 ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑ DNS ΛΑΜΙΑ SALUTE

1194 ΚΥΡΟΔΗΜΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ DNS ΛΑΜΙΑ

1191 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ DNS ΣΠΕΡΧΕΙΑΔΑ

1179 ΔΟΥΔΟΥΜΟΠΟΥΛΟΥ ΚΛΑΟΥΝΤΙΑ-ΙΩΑΝΝΑ DNS ΛΑΜΙΑ

1175 ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ DNS ΒΟΛΟΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

1160 ΓΚΕΚΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ DNS ΛΑΜΙΑ

1159 ΓΚΕΚΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ DNS ΛΑΜΙΑ

1147 ΘΕΜΕΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ DNS ΛΑΜΙΑ

1145 ΓΚΕΚΑΣ ΤΡΥΦΩΝΑΣ DNS ΑΘΗΝΑ

1117 ΓΙΑΝΝΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ DNS ΑΘΗΝΑ Adidas running team

1113 ΚΡΕΤΣΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ DNS ΛΑΜΙΑ

1110 ΚΑΤΣΙΑΒΟΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ DNS ΒΑΡΔΑΤΕΣ

1109 ΡΗΓΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ DNS ΛΑΜΙΑ

1102 ΠΟΛΑΤΣΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ DNS ΛΙΒΑΔΕΙΑ A.K.O. ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ

1093 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ DNS ΤΙΘΟΡΕΑ

1082 ΠΑΠΑΝΑΓΝΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣDNS ΛΑΜΙΑ

1079 ΣΤΕΡΓΙΟΥ ΑΡΧΟΝΤΙΑ DNS ΕΛΑΤΕΙΑ

1075 ΣΑΠΟΥΝΑΚΗ ΜΑΡΙΑ DNS ΛΑΜΙΑ

1069 ΧΡΥΣΙΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ DNS ΛΑΜΙΑ



1065 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΔΗΜΗΤΡΑ DNS ΛΑΜΙΑ

1047 ΤΣΙΤΣΙΠΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ DNS ΛΑΜΙΑ

1045 ΣΦΗΚΑΣ ΘΑΛΗΣ DNS ΛΑΜΙΑ

1041 ΤΣΕΚΟΥΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ DNS ΛΙΒΑΔΕΙΑ A.K.O. ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ

1039 ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ ΠΕΤΡΟΣ DNS ΛΑΜΙΑ

1035 ΖΟΥΜΠΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ DNS ΗΡΑΚΛΕΙΟ

1034 ΨΕΙΡΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ DNS ΑΙΓΙΝΑ ΣΔΥ ΑΙΓΙΝΑΣ

1032 ΓΑΛΑΤΟΥ ΧΡΥΣΟΔΗΜΗΤΡΑ DNS ΛΙΒΑΔΕΙΑ A.K.O. ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ

1020 ΜΑΡΜΑΤΖΑΚΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ DNS ΑΘΗΝΑ

1017 ΜΑΡΓΙΑΝΟΣ ΑΚΗΣ DNS ΛΑΜΙΑ

1015 ΚΕΛΕΜΟΥΡΙΔΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ DNS ΚΑΜΕΝΑ ΒΟΥΡΛΑ ΠΡΟΒΟΜΑΣΤΟΡΕΣ


